
A 7ª Vara Criminal de Vitória, assinou no dia 03 de
abril, um convênio com a APADD, com o objetivo de
atingir cerca de 10 mil crianças, adolescentes e
jovens, da Região III e V, no município de Vila Velha,
por meio de rodas de conversa preventivas sobre o
uso indevido de drogas. A cerimônia de assinatura,
aconteceu no Tribunal de Justiça do Estado – TJES
contando com a participação de 36 instituições
beneficiadas, que receberam o Termo de Convênio,
diretamente das mãos do juiz titular da Vara de
Execuções de Penas e Medidas Alternativas -
VEPEMA, Dr. Carlos Eduardo Lemos e do
desembargador Dr. Fernando Zardini Antônio.




TEL: 27 3239 1833 

EMAIL: APADD@APADD.ORG

APADD ASSINA CONVÊNIO COM A
VEPEMA
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RELATÓRIO DE ATIVIDADES TRIMESTAL DA APADD - ABR, MAI E JUN/2023

NÚCLEO ADMINISTRATIVO

A parceria entre a APADD e a ArcelorMittal
proporcionou aos pacientes, alunos de taekwondo,
familiares e funcionários da instituição a
oportunidade de assistir ao espetáculo "As Três
Mulheres Altas" no Teatro SESC Glória, em 30 de
abril (domingo). Por meio do projeto "Resgatando
Vidas", a ArcelorMittal doou 60 ingressos, permitindo
que os participantes saíssem da rotina apreciassem
a peça teatral. Essa parceria demonstra como
empresas e organizações podem promover o bem-
estar, a socialização e a integração na sociedade.

TEATRO SESC GLÓRIA

No dia 02 de maio de 2023, certificamos a segunda
turma do Curso de Manutenção em Smartphones.
Agradecemos a todos os envolvidos por tornarem
este momento memorável.
O Curso de Manutenção em Smartphone é resultado
da parceria entre a APADD e o Governo do
Estado/Rede Abraço, através do Projeto
"Recomeçar". Anunciamos com satisfação o início
da terceira turma, prevista para o dia 8 de maio.

APADD FORMA A SEGUNDA TURMA DO CURSO
DE MANUTENÇÃO EM SMARTPHONES




Vem ai...



No dia 12 de maio, as assistentes sociais da APADD,
Fernanda de Oliveira e Raiane Vieira, participaram do
14° Encontro Capixaba de Assistentes Sociais e
Seminário de Seguridade Social, que ocorreu na
Universidade Federal do Espírito Santo (UFES).
Durante a manhã, participaram da oficina "Elaboração
de documentos técnicos do Serviço Social". À tarde,
assistiram as palestras que abordaram temas
relevantes para o exercício profissional e defesas do
Serviço Social, visando ampliar o conhecimento
técnico para aprimorar o atendimento ao público da
APADD.

No dia 31 de maio, o Presidente da APADD, Carlos
Roberto da Silva, e a Gerente Administrativa, Shirley
Avanza, reuniram-se com o vereador Joel Rangel na
Câmara Municipal de Vila Velha. O objetivo do
encontro foi discutir assuntos de interesse da
instituição e colaborar para o progresso das ações
relacionadas à prevenção e ao tratamento de drogas. 

VISITA À CAMPEONATO ESTADUAL DE
TAEKWONDO

Os talentosos alunos do Projeto Social da APADD,
intitulado "Um Golpe Contra as Drogas", brilharam
intensamente no Campeonato Estadual de
Taekwondo, realizado no dia 21 de maio, no Ginásio
Jones dos Santos Neves, em Vitória. Dos 12 alunos
do projeto, 06 alunos conquistaram a Medalha de
Ouro, 02 alunos receberam a Medalha de Prata, 03
foram premiados com a Medalha de Bronze e 01
conquistou o quarto lugar na sua categoria. Além
disso, no dia 30 de junho, foi realizado um aulão de
taekwondo onde os alunos tiveram a oportunidade
de demonstrar suas habilidades para o mestre
Castilho, faixa preta 5º Dan, em preparação para o
exame de troca de faixa.

Atualmente, o projeto de taekwondo da APADD
conta com o patrocínio da Prefeitura Municipal de
Vila Velha, através do Fundo da Infância e
Adolescência (FIA), e possui 50 alunos matriculados
e frequentes. 
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14° ENCONTRO CAPIXABA DE ASSISTENTES SOCIAIS
E SEMINÁRIO DE SEGURIDADE SOCIALPROCESSO ELEITORAL DO COMCAVV

A APADD, participou do Processo Eleitoral para as
Representações da Sociedade Civil do Conselho
Municipal dos Direitos da Criança e do Adolescente
de Vila Velha – COMCAVV, Biênio 2023-2025, no
dia 10 de maio de 2023. A votação aconteceu na
Casa dos Conselhos de Vila Velha, e a APADD foi
eleita como uma das representações da sociedade
civil.
Os conselheiros eleitos foram empossados em uma
cerimônia realizada no dia 15 de junho, no auditório
da Prefeitura Municipal de Vila Velha. O evento
contou com a presença da Secretária Municipal de
Assistência Social de Vila Velha, do Vereador Joel
Rangel e dos representantes da sociedade civil.

VISITA À CAMPEONATO ESTADUAL DE
TAEKWONDO

AUDIÊNCIA DO VEREADOR JOEL RANGEL COM
PRESIDENTE DA APADD

PRESIDENTE DA APADD PARTICIPA DE EVENTO DO
ALCOÓLICOS ANÔNIMOS

No dia 23 de junho, o presidente da APADD, Sr. Carlos Roberto da Silva, participou de um evento promovido pelo Alcoólicos Anônimos (AA) no auditório da FAESA, em Vitória.

No dia 23 de junho, o presidente da APADD, Sr.
Carlos Roberto da Silva, participou de um evento
promovido pelo Alcoólicos Anônimos (AA) no
auditório da FAESA, em Vitória.Durante o evento, o
presidente da APADD teve o privilégio de integrar a
mesa de debates ao lado de especialistas e
parabenizou o A.A. por seus 50 anos de existência.
Ao término do encontro, o representante do AA
homenageou o presidente da APADD, presenteando-
o com um livro da organização-AA.



Desde 2022, a ArcelorMittal em parceria com a
APADD, tem contribuído com o projeto "Resgatando
Vidas", e no dia 23 de junho, a equipe técnica da
APADD, juntamente com os pacientes e familiares,
realizou uma visita à ArcelorMittal cm objetivo
fortalecer os vínculos entre pacientes em tratamento
e seus familiares. Durante a visita, os participantes
interagiram com um profissional da ArcelorMittal,
conheceram a história da empresa e compartilharam
suas próprias experiências.

A APADD, nos dias 26, 27 e 28 de junho, participou
da 2ª Semana Estadual de Políticas sobre Drogas,
promovida pelo Governo do Estado, com o tema
"Olhares e Perspectivas para uma Atuação em
Rede". Durante o evento, a equipe técnica da
APADD e seu presidente, participaram de palestras e
mesas redondas sobre temas relevantes
relacionados ao álcool e outras drogas, juntamente
com outros profissionais que lidam com pessoas
afetadas por essas questões. Foram abordados
diversos tópicos que ofereceu conhecimentos
técnicos valiosos para aprimorar as práticas da
equipe da APADD no tratamento e na prevenção.

No dia 29 de junho, a equipe de tratamento
ambulatorial da APADD realizou uma ação de
prevenção e orientação na praça da Glória, em
comemoração ao Dia Internacional de Combate às
Drogas. A ação teve como objetivo orientar familiares
e dependentes de drogas sobre os serviços de
tratamento oferecidos pela instituição de forma
gratuita. Foram distribuídos panfletos informativos,
oferecida escuta especializada e esclarecimento de
dúvidas sobre o tema. Em parceria com o Centro de
Testagem e Aconselhamento em DST/AIDS e
Hepatites Virais – CTA, foram realizados testes de
pressão arterial, glicemia e distribuição de
preservativos. A equipe atendeu mais de 39 pessoas
e agendou tratamentos ambulatoriais na sede da
APADD.

AÇÃO EDUCATIVA SOBRE DROGAS

Página - 03

2ª SEMANA ESTADUAL DE POLÍTICAS SOBRE
DROGAS




VISITA À ARCELORMITTAL

A APADD desenvolve projetos de prevenção: “Papo
aberto sobre drogas”, em parceria com o Governo
do Estado/Rede abraço, que nesse trimestre atingiu
2.471 crianças e adolescentes na Região V de Vila
Velha.
O outro projeto “Liberdade para Viver”, em
parceria com a VEPEMA, atingiu nesse trimestre
2.757 crianças, adolescentes e jovens nas Regiões
III e V do município de Vila Velha.
Totalizando: 5.228 pessoas atingidas.
Foram Distribuídos 2.248 - folhetos educativos
sobre drogas e foram realizados 186 rodas de
conversa.

NÚCLEO DE PREVENÇÃO

Assistência Social - Fernanda , realizando
palestra para crianças do ensino fundamental
na Região V.

Assistência Social - Camila, realizando
palestra para crianças, adolescentes e jovens
da Região III.

Psicóloga - Valesca, realizando palestra para
crianças, adolescentes e jovens da Região III.



Atenção Primária/ Acolhimento
É o início do tratamento, tem a função de
ouvir a queixa inicial do paciente e explicar-
lhe a forma de tratamento, o projeto
terapêutico e o funcionamento da instituição.

57

Propõe trabalhar junto ao paciente a
promoção de sua saúde mental oferecendo-
lhe espaço de escuta e acolhimento,
oportunizando espaço para novas formas de
este relacionar-se com a vida sem as drogas.

Psicologia 181

Tem a função de elaborar o histórico
socioeconômico pessoal e familiar do
paciente, explicar-lhe a forma de tratamento
para ele e sua família, encaminhando para as
demais áreas de atendimento, rede
socioassistencial de acordo com a demanda
apresentada.

Serviço Social 44

Aconselhamento
Proporciona ao paciente um espaço de
escuta, reflexão sobre os valores da vida, a
importância de buscar uma relação pessoal
com o sagrado, estimulando o
autoconhecimento, e uma autonomia do
sujeito nessa busca, sem vínculos e limites
institucionais.

55

Vivência Musical: 
Tem por objetivo trabalhar a socialização e o
respeito de cada paciente uns pelos outros
através dos diferentes estilos musicais,
respeitando dessa forma as diferenças e os
gostos de cada um. Mostra que é possível
conviver em grupo (sociedade, família, etc)
mesmo tendo gostos e opiniões diferentes.
Incentiva a composição de uma música que
retrate a história de cada um. Ressignificar. 

56
Orientação Serviço 
Social e Psicologia / Telefone:
Refere-se ao contato realizado por
telefone no sentido de orientar e monitorar
as demandas do paciente e família. 

137

Área Médica

Realiza um levantamento do histórico de
saúde do paciente, identificando os impactos
da droga na saúde do indivíduo e construindo
junto com o paciente um programa de
desintoxicação, e o acompanhando no
processo da busca pela abstinência.

60

Grupo de Vivência: 

Tem por objetivo proporciona aos
participantes um compartilhar de experiência,
possibilita a expressão de sentimentos, visando
um fortalecimento na adesão ao tratamento e
sua manutenção.

112

Oficina Terapêutica 76
Destinadas à promoção da saúde, as
Oficinas Terapêuticas têm o intuito de
fortalecer os espaços comunitários de
convivência e de promoção de saúde
mental, sendo um espaço que propicia aos
pacientes meios de buscar suas
potencialidades valorizando os aspectos
saudáveis da vida, permitindo a expressão
da subjetividade através da arte, do
artesanato e das atividades coletivas
terapêuticas.

A terapia familiar implica a visão da
dificuldade de um indivíduo associada de
forma direta ao seu meio familiar,
centrando-se a intervenção na família e no
meio em que ele se move e não
propriamente na individualidade de cada
um. A terapia familiar baseia a sua
intervenção na família enquanto sistema,
composto por elementos que possuem
relações de interdependência entre si e que
promovem o desenvolvimento uns dos
outros.

Terapia Familiar 8

Visita Domiciliar: 

Um instrumento técnico, metodológico que é
empregada nas práxis da profissão, pois
facilita a aproximação do profissional à
realidade do usuário. Assim, a intervenção e o
estudo social in loco proporcionam uma coleta
de dados mais eficaz. O estudo social é
utilizado amplamente em vários campos, e o
Assistente Social por meio da observação
durante a visita domiciliar e da entrevista
realizada, coleta as informações que irão
contribuir no processo de tratamento. 

10

Grupo Reflexivo:
Tem por objetivo refletir junto aos pacientes,
questões como: amor, perdão e sobre os
valores importantes para uma vida saudável,
motivando-os a permanecer no processo de
recuperação.

62

Tem por objetivo fortalecer a convivência
familiar e comunitária, contribuindo para o
retorno ou a permanência dos adolescentes na
escola, por meio do desenvolvimento de
atividades que estimulem a convivência social,
a participação cidadã e uma formação geral.

Grupo de Vivência Adolescentes 8

Grupo Familiar / Fortalecimento
de Vínculos

Tem por objetivo oferecer suporte para família,
proporcionando um espaço de orientação no
cuidado com usuário, esclarecendo as dúvidas
sobre o tratamento. Além de proporcionar a
oportunidade ao familiar de trocar vivência,
falar dos seus sentimentos de impotência, medo
e angústias.

66

795
 ATENDIMENTOS

137
Orientações por Telefone
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Paciente X é um garçom casado, com ensino fundamental completo, que foi diagnosticado com alcoolismo.
Ele já realizou tratamento ambulatorial anteriormente, ficando abstinente por um ano, mas acabou sofrendo
uma recaída. Paciente chega a instituição de forma espontânea para iniciar um novo tratamento ambulatorial e
abandonar o uso do álcool. Paciente é assíduo no tratamento e frequenta a APADD há um ano, desde então
abstinente. O paciente relata ter iniciado com o álcool na juventude, conseguia ficar semanas ou até um mês
sem consumir, mas quando bebia passava dias sem se alimentar ou ingerir água. Ele enfrentou conflitos com
sua esposa decorrente ao uso de álcool e endividamento devido a interferência do uso em sua rotina diária,
passando dias sem trabalhar. Paciente alega desconhecer suas ações durante o uso de álcool e ter lapsos de
memória. X teve rápida adesão ao tratamento, mostrando um alto nível de motivação. Atualmente, apresenta
autoconhecimento, compreende os fatores de risco e proteção associados ao uso do álcool, conseguiu colocar
suas contas em dia e se dedicar ao trabalho, alcançou objetivos profissionais e os conflitos conjugais
cessaram.

ESTUDO DE CASOS

NÚCLEO DE TRATAMENTO AMBULATORIAL NUMA ABORDAGEM PSICOSSOCIAL

ATENDIMENTOS INDIVIDUAIS

transferência bancária
Banco do Brasil
AG:1240-8
C/C: 104.882-1
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31754914000171  @APADD

PIC PAYFAÇA SUA CONTRIBUIÇÃO


